
16. regionální setkání pedagogů mateřských škol
se zájmem o environmentální výchovu, 

podporující vzájemnou výměnu zkušeností a spolupráci

TÉMA
VÝZNAM ROSTLIN PRO

ČLOVĚKA

KAPRADÍČKO 2025

8. 10. 2025

Pražská třída 1/46,
 Hradec Králové

(vchod z ulice Zelené)



8:00 - 8:30 Prezence

8:30 - SPOLEČNÉ ZAHÁJENÍ (učebna č. 1)
8:40 – 9:15 - Význam rostlin pro člověka
přednáška, Mgr. Oto Petřík, ČSOP HK                     
9:15 - 10:00 - Příklad dobré praxe z MŠ

10:15 – 10:30 - Přestávka
prodej publikací a materiálů, občerstvení

10:30 – 12:00 DOPOLEDNÍ DÍLNY

12:00 – 12:30 - Přestávka 
prodej publikací a materiálů, oběd

12:30 – 14:00 ODPOLEDNÍ DÍLNY   

14:00 – 15:00 ZAKONČENÍ (učebna č. 1)
Společná inspirace, prezentace výstupů dílen*
Hodnocení, předání osvědčení o účasti

PROGRAM:

Na setkání si vás dovoluje pozvat:

Středisko ekologické výchovy
SEVER Hradec Králové, o.p.s.
Středisko ekologické výchovy
SEVER Horní Maršov, o.p.s. 

Setkání podpořili:

*Pokud máte zajímavé aktivity, projekty a nápady na letošní  téma, o které
byste se mohli podělit, budeme rádi, když to uvedete do přihlášky. 



Využití loutkového divadla jako vzdělávací prožitkové aktivity - Eva Kotyzová
(uvnitř)
Interaktivní dílna zaměřená na prožitkovou a dramatickou výuku. Shlédnete ukázku
interaktivního divadelního programu s environmentální tématikou "Adam a kouzelný les"
a zkusíte si sestavit vlastní dějovou linku pro zpracování výuky formou loutkového
divadla z oblasti environmentální výchovy. Získáte také originální tipy jak vytvořit loutku
a jak s ní pracovat.
O lektorce
Pedagožka mateřské školy s 34 letou praxí v oboru, loutkoherečka v divadelním spolku
HAD v Hradci Králové. 

Praktické dílny - ANOTACE

VÝZNAM ROSTLIN  PRO  ČLOVĚKA - Lenka  Hronešová,  SEVER  Hradec  Králové
a předškoláci z MŠ Kukleny (venku)
Pojďme si spolu s dětmi povídat o tom, co člověku rostliny dávají a jak je využívá. Na
několika stanovištích se dozvíme, co je to příroda a rostliny, jak funguje fotosyntéza, kde
získáváme jídlo, co jsou byliny, co se z rostlin vyrábí a spoustu dalšího.
O lektorce
Ekovýchově se věnuje bezmála čtvrt století (u SEVERu je od roku 2002). Ráda o přírodě
učí, ale hlavně v ní pobývá a zažívá dobrodružství. Zajímá ji, proč se věci dějí, a jaká je
souvislost mezi příčinou a následkem. Pro MŠ napsala několik publikací, je hlavní
autorkou a lektorkou většiny výukových programů pro MŠ v nabídce SEVERu Hradec
Králové. 

DOPOLEDNE ODPOLEDNE

Změna programu
vyhrazena

BARVY Z PŘÍRODY - Kateřina Lichtenbergová, SEVER Hradec Králové (uvnitř)
Společně s Katkou si vyzkoušíme, jak můžeme využít barvící schopnosti různých bylin,
plodin a koření  při tvoření a hrách s dětmi. Nejen, že  je  to  šetrnější  k  naší peněžence
a našemu zdraví, ale samozřejmě také k životnímu prostředí. 
O lektorce
Už jako dítě ráda zkoumala přírodu a experimentovala s ní. Ráda zaměstnává své ruce
nejrůznějšími  tvořivými  činnostmi  a  chce,  aby  její  výtvory  měly  i  praktické   využití
a především byly šetrné k životnímu prostředí. To všechno se snaží propojit ve své práci
s dětmi v SEVERu  Hradec Králové. 

BARVY Z PŘÍRODY - Kateřina Lichtenbergová, SEVER Hradec Králové (uvnitř) 
Společně s Katkou si vyzkoušíme, jak můžeme využít barvící schopnosti různých bylin,
plodin a koření  při tvoření a hrách s dětmi. Nejen, že  je  to  šetrnější  k  naší peněžence
a našemu zdraví, ale samozřejmě také k životnímu prostředí. 
O lektorce
Už jako dítě ráda zkoumala přírodu a experimentovala s ní. Ráda zaměstnává své ruce
nejrůznějšími  tvořivými   činnostmi  a  chce,  aby  její  výtvory  měly  i  praktické   využití
a především byly šetrné k životnímu prostředí. To všechno se snaží propojit ve své práci
s dětmi v SEVERu  Hradec Králové. 

Využití loutkového divadla jako vzdělávací prožitkové aktivity - Eva Kotyzová
(uvnitř)
Interaktivní dílna zaměřená na prožitkovou a dramatickou výuku. Shlédnete ukázka
interaktivního divadelního programu s environmentální tématikou "Adam a kouzelný les"
a zkusíte si sestavit vlastní dějovou linku pro zpracování výuky formou loutkového
divadla z oblasti environmentální výchovy. Získáte také originální tipy jak vytvořit loutku
a jak s ní pracovat.
O lektorce
Pedagožka mateřské školy s 34 letou praxí v oboru, loutkoherečka v divadelním spolku
HAD v Hradci Králové. 



ORGANIZAČNÍ INFORMACE

Akce se uskuteční ve Středisku ekologické výchovy SEVER, HK
Pražská třída 1/46, Hradec Králové (vchod z ulice Zelené)
Doporučujeme přijet hromadnou dopravou, od hlavního vlakového nádraží jede MHD č. 3,
zastávka „Základní škola Kukleny“. Po vystoupení pokračujte ve směru jízdy autobusu ke
křižovatce, dejte se přes přechod a podloubím doprava. Po levé  ruce  budete  mít zelený plot
s brankou, která vede k nám. Najdete nás ve 2. patře.
Cesta autem - nejbližší parkovací plochou je parkoviště Pardubická, na Anenském náměstí.
Lze také parkovat přímo u budovy na Pražské třídě (podélné parkování  na chodníku)

Účastnický poplatek 
V ceně je lektorné, tištěné materiály, materiál na dílny a občerstvení (včetně poledního
vegetariánského rautu).

400 Kč pro pedagogy z MŠ registrovaných v programu MRKVIČKA
550 Kč pro pedagogy z neregistrovaných MŠ a ostatní účastníky

Účastníci obdrží osvědčení pouze v případě absolvování celého programu!

Na akci je nutné se  přihlásit
nejpozději do 30. 9. 2025. 

PŘIHLÁŠKA a další info. ZDE

KONTAKT

 Lenka Hronešová, 739 203 209, 607 602 903
lenka.hronesova@ekologickavychova.cz,

www.ekoseverhk.cz

https://forms.gle/p45Wt7RDbiXLayDo7
https://www.ekoseverhk.cz/

